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DiGA ProHerz: App auf Rezept

Patientenzentrierte Losung fur leitliniengerechte Therapiebegleitung

ProHerz ist ein zertifiziertes Medizinprodukt und bietet digital
unterstitztes und individualisiertes

¢ Gesundheitsmanagement
e Gesundheitscoaching

e Risikoprophylaxe

mit taglicher Erfassung, Ubertragung . Irameter




Infos fur Arzt*innen

Vorteile fiir lhre Patient*innen
¢ Einfache intuitive Bedienung der App

o Garantierte hochste Datensicherheit

o konform nach Datenschutz-
Grundverordnung (DSGVO)

o zertifiziert nach ISO 27001
¢ Hohere Adhdrenz unterstitzt die Therapie

o tdaglicher Kontakt Uber die App

o Forderung von leitliniengerechtem
Verhalten

¢ Vollstandige Kostenerstattung durch GKV

Wirksamkeit

e Evidenz durch RCT-Studie (CARNA)

* Nachweis von Verbesserungen bei
Krankheits- und Therapieverstdndnis,
Selbstmanagement und -firsorge und
krankheitsspezifischer Lebensqualitat

Quelle: ZEW Leibniz Centre for Europen Economic Resarch , L7 1, Mannheim / Reif, Simon und
Schubert, Sabrina: ,,CARNA Pilot Study Report”, Version 1.0, 2021.

Indikation
e Herzinsuffizienz (ICD-10 150.-)

e 18 Jahre oder dlter

e im Besitz eines internetfdhigen
Smartphones (oder Tablet) und in dessen
Handhabung geiibt

e ausreichende sprachliche und intellektuelle
Fahigkeiten zum Verstandnis der App

Kontraindikationen

¢ Implantiertes Herzunterstitzungssystem

(LVAD, RVAD, BiVAD)
o Chronische Nierenkrankheit Stadium 5
(N18.5)

e Schwangerschaft oder in Stillzeit
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Vorteile fiir Arzt*innen

e Zeitgewinn durch
o lickenlose Gesundheitsdaten
o optimalen Informationsfluss

o keine Mehrfachuntersuchungen

o weniger Patientenbesuche, die nur
von allgemeiner Unsicherheit motiviert
sind

e Hoherer Therapieerfolg

o durch groBeres Knowhow lhrer
Patient *innen

o reduziertes Risiko von
Noteinweisungen

o mehr Zeit fir individuelle Therapie

o hohere Patientenbindung

e Keine Belastung lhres Arznei- und
Heilmittelbudgets durch extrabudgetdre
Verordnung

Verordnung

Die Verschreibung erfolgt wie bei
Medikamenten auf Muster 16 (Kassenrezept)

e PZN 18789175 (Erstverordnung)
e PZN 18789181 (Folgeverordnung)

igitale Gesundheitsanwendung
[ PZN 18789175
ProHerz
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Wenn Sie weitere Fragen haben, melden Sie sich gerne jederzeit bei uns!

Q. 09191/950431-8

@ wWww.procarement.com

@ service@procarement.com

ProCarement GmbH
ﬁ AuBere Nurnberger Str. 62
91301 Forchheim




