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ProHerz

ProHerz

App auf Rezept

Indikation

e im Besitz eines internet- sprachliches und

e (R Ciaminaimhes | geneeles fomnce Unterstitzt bei der
Handhabung getibt o dlter als 18 Jahre Be ha nd I u ng I h rer
Herzinsuffizienz-

Vom Rezept zum Patienten
Freischaltcode

Auswahl der DiGA ProHerz
Nutzung der Suchfunktion Ihres PVS durch
Eingabe von “ProHerz" oder der PZN.
Alternativ kann das Rezept hdndisch

ausgefullt werden.

Verordnung

Verschreibung auf Muster 16
bzw. auf Privatrezept.

Folgeverordnung nach

90 Tagen

» PZN 18789175
(Erstverordnung)

* PZN 18789181
(Folgeverordnung)

Ausstellung Rezept Muster 16 oder

Privatrezept
e Notwendige Angaben auf dem Rezept:

“"Digitale Gesundheitsanwendung”,
jeweilige PZN, "ProHerz"

Weiterleitung von Rezept und

Datenverarbeitungseinwilligung an

ProCarement - einfach

per Fax oder E-Mail

Nutzung des Kontaktformular Rezeptservice:
¢ Lassen Sie die Datenverarbeitungsein-

Noch willigung vom Patienten unterschreiben
* Legen Sie das ausgestellte Rezept
2 entsprechend auf das Blatt des
Frqgen ° Kontaktformulars
i ¢ Faxen Sie uns dann das Kontaktformular:

Rufen Sie uns Fax 09191/950431-9 oder

einfach an; « per E-Mail an rezept@procarement.com
09191/950431—8 ProCarement kimmert sich um die sofortige

Rezepteinreichung bei der Krankenkasse.

oder per E-Mail an:
service@procarement.com Aktivierung von ProHerz
Die Krankenkasse schickt den Freischaltcode
an den Patienten (innerhalb von zwei Tagen).
Damit kann ProHerz aktiviert werden.

ProHerz - die erste
kardiologische DIGA

AuRere Nurnberger Str. 62
91301 Forchheim www.procarement.com



Was ist ProHerz? lhre Vorteile

ProHerz ist eine App auf Rezept fur Patienten mit Herzschwdéche
» vom BfArM als Digitale Gesundheitsanwendung (DiGA) zugelassen

¢ Patienten mit Herzinsuffizienz profitieren vom
o Uberblick zur gesundheitlichen Situation (tagliche Erfassung

Zeitgewinn durch

I ;mi FueliEs gir Vltolpcron}&eter) o - « luckenlos dokumentierte Gesundheitsdaten
Zuldng o frlihzeitigen Erkennen von nderungen des Gesundheits- ) timalen Inf ti fl (Medik te. Di )
durch TR M ols zustandes (Risikoprophylaxe) und von et elCuil Glausiislial_Saukisellseliisniisy LBloleliiesisia
“App auf Rezept” o verbesserter Adhdarenz durch Starkung der Gesundheits- » gezieltere Praxisbesuche aufgrund héherer Adharenz

kompetenz (Selbsthilfe durch individuelles Gesundheitscoaching)

» ergdnzt Ihre Therapie durch tagliche Begleitung und Steigerung der
Gesundheitskompetenz lhrer Patienten

und besserem Selbstmanagement |hrer Patienten
» Vermeidung von Mehrfachuntersuchungen dank
Speichermdglichkeit fur relevante Dokumente

Evidenz: Ist die Wirksamkeit belegt?

« Verbesserung der NYHA-Stadien durch Pilotstudie belegt'

* Nachweis einer Verbesserung der Ausrichtung der Therapie an
Leitlinien filhrte zur Zulassung als DIGA durch das BfArM?

Héherer Therapieerfolg durch

o mehr Know-how l|hrer Patienten

« rechtzeitiges Handeln durch frihzeitiges Erkennen von
Warnzeichen

« mehr Zeit fUr individuelle Therapie

o hohere Patientenbindung

» Verbesserungen bei Gesundheitskompetenz, krankheitsspezifischer
Lebensqualitat und Gesundheitszustand sind Endpunkte der
laufenden RCT-Evaluationsstudie CARNA

wichig  Wer Ubernimmt die Kosten ?

fur Sie: « Ubernahme durch die GKV und PKV (App auf Rezept) *
extrabudgetdre ¢ aufgrund der extrabudgetdren Verordnung keine
Verordnung Belastung lhres Arznei- und Heilmittelbudgets

Finanzielle Entlastung

o extrabudgetére Verordnung (keine Belastung lhres
Arznei-/Heilmittelbudgets)

o GKV: Abrechnung Pauschale 86700 (7,12 €), 2x im Krankheitsfall
fur Verlaufskontrolle und Auswertung

e PKV: Abrechnung GOA 76 (9,38 €, 2,3fach), Ix fur Verordnung

und ggf. Einweisung und Kontrolle der Messungen *

keine Kosten fiir Ihre Patienten (App auf Rezept)

(1) Reif S, et al. Digit Heallth. 2022;8:20552076221143899.
(2) Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte. (BfArM) ProHerz Informationen fiir Fachkreise.
Stand 07.06.2023 [zuletzt abgerufen am 24.08.2023]
https://diga.bfarm. de/de/verzelchn|s/01823/fc|chkre\se
(3) Kostentibernahme bei privaten Krankenkassen auf Anfrage. Kosten fir neue Messgerdte werden

nicht von der Krankenkasse erstattet. Bisher genutzte Gerate kénnen weiterhin
verwendet werden, weil auch die manuelle Eingabe der Messwerte in die App ProHerz méglich ist.



